SOLFERINQ

Sie finden uns Am Exer 17 in Wolfenbiittel -Wir freuen uns auf Sie!

Datum Tagesgerichte 12.05.2025 - 16.05.2025 PREIS
Montag Menii 1: Spaghetti » 4,80 €

mit Gorgonzola «»Vund ausgelassenem SpeckS2.3.5m

Menii 2: Riihrei ¢ mit Dampfkartoffeln v 7,20 €
dazu Tomaten — Gurkensalat gvV

Dienstag Menii 1: Rigatoni al Forno 4,80 €
mit Kése tiberbacken ab.eiiV

Menii 2: Gyros vom Schwein S, m.2,3 9,20 €
mit Djuvec-Reis #:V:1.23 und Krautsalat V2.3
dazu Tzatziki @9V

Mittwoch  Menii 1: Pasta eV 4,80 €
mit Krauterpesto vV und Reibekédse a2V

Meni 2: Hihnchenbrustfilet ¢ 9,40 €
mit Tomate Mozzarella «? iberbacken
dazu Basilikum-Tomatensofse 2.3V und Gnocchi &bV

Donnerstag Menii 1: Zitronen-Pasta a.b.eV 4,80 €
mit Tomaten und Blattspinat in Rahm abV

Menii 2: Saftiges Schweineschnitzel S:b.e.a(140g) 9,40 €
mit Champignonsauce bV, dazu Pommes frites und
Mischgemuse @iV

Freitag Menii 1: Pasta Griechische Art 4,80 €
mit Feta, Barlauch und Tomaten abeV

Menii 2: Feines gebratenes Fischfilet Fb 9,60 €
in Thymianbutter ¢, dazu Basmati Reis ¢V und feines
Fenchelgemuse &V

Allergene: a - Milch- und Milcherzeugnisse, b - Glutenhaltige Getreide und Getreideerzeugnisse, ¢ - Fisch und Fischerzeugnisse, d - Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, e- Eier und
Eiererzeugnisse, f - Weich- und Schalentiere und Weichtiererzeugnisse, g - Senf und Senferzeugnisse, h - Sesamsamen und Sesamerzeugnisse, i - Soja und Sojaerzeugnisse, j - Sellerie
und Sellerieerzeugnisse, k - Schalenfriichte, | - Erdnisse und Erdnusserzeugnisse, m - Schwefeldioxid und Sulfid, n - Lupinen und Lupinenerzeugnisse

Deklaration: S - Schwein, R - Rind, G - Gefliigel, F - Fisch, L - Schaf/ Lamm, V - Vegetarisch, 1 - mit Farbstoffen, 2 - mit Konservierungsstoffen, 3 - mit Antioxidationsmitteln, 4 - mit
Geschmacksverstarkern, 5 - mit Phosphat
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SOLFERINQ

Unsere Wochengerichte

1 | Leberkase S im Brotchen? 2,50 €
mit Senf9oder Ketchup

2 | Vegetarisch 5,50 €
Kartoffel-Brokkoli Suppe mit Gemusestreifen a4V

3 | Currywurst S 8,20 €
mit Pommes und kraftiger Currysauce

4 | Vegan 6,90 €
Asia-Gemusepfanne mit Mie Nudeln, dazu veganes Schnitzel ;khV

Salattheke mit feinen Kreationen zum selbst Zusammenstellen:
Kleiner Salat - 4,20 € ## Grofier Salat - 5,50 €

Bock auf Sinn?
WIR feiern Inklusion. Kommt vorbei, feiert mit.
WIR feiern Weltrotkreuztag. Wir freuen uns auf Euch!

PROGRAMM _ .

14:10 Judogruppe

e il sl @
14:35 Erste Hilfe - Live Reanimation*® e
15:00 Soundjabbers - Beatboxer-Duo G —
15:30 Red Socks
- Musikgruppe FED a4 .. >
-

15:50 Crazy Colours
1 0 MAI 2025 - Tanzgruppe FED f
- 16:15 Wie kann Inklusion ablaufen?
(Interview)
I 4- 1 8 UHR = 16:45 Rock meets Soul
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